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Fabio Picchi nasce fiorentino il 22 giugno 1954 aspirando immediatamente, per il labronico cognome, alla cittadinanza e
natalita livornese. Irrequieto nel suo percorso scolastico, perseguitato da un perenne e perentorio: “ll ragazzo & intelligente
ma non si applica...”, trova nei cinema pomeridiani e nei teatri serali felice soddisfazione e profondo insegnamento.
Si'innamora di tutto cio che legge e vede. Passa dalla Facolta di Lettere, per 5 minuti, e per 3 ore da Scienze Politiche.
Trova lavoro nell'alba delle prime Radio e Televisioni libere fiorentine. Sirifugia per 6 minuti nella ditta paterna annunciando
poi a tutta la famiglia che avrebbe aperto un ristorante.

Fu cosi che 1'8 settembre del 1979, dandosi una forte manata sulla fronte, entra nel mondo adulto con il suo Cibréo.

Dopo l'incontro con sua moglie, I'attrice, autrice-regista Maria Cassi, nel 2003 fonda con lei il Teatro del Sale inaugurando
una nuova stagione di condivisa creativita, che trova anche nella nascita del mensile I'Ambasciata Teatrale un ulteriore luogo
d'incontro culturale con i tanti collaboratori e i tanti straordinari amici.

Attualmente, collabora con Sveva Sagramola nell'ambito della trasmissione “GEQ”, tutti i lunedi pomeriggio, e con altre
realta televisive nazionali.

Autore di quattro libri di ricette con RAI ERI e Mondadori e di due romanzi con Mondadori, a maggio & uscito il suo settimo
libro per la casa editrice Giunti: “Firenze. Passeggiate tra cibo e laica civilta”.

Da anni porta in giro per il mondo la “Lezione di Cucina n® 0", che lui stesso definisce “l'ultima lezione di cucina a cui vi
iscrivereste mai”.

Questo incontro con Fabio Picchi rappresenta il trait d'union con la manifestazione “Cultura alimentare in Toscana,
tavole nobili e pietanze quotidiane”, organizzato a Pistoia nel mese di ottobre.
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FABIO PICCHI

intervista a cura di

Anna Agostini

ingresso libero

Rassegna dedicata alla scrittura letteraria e teatrale. Liniziativa prevede incontri, in forma di intervista pubblica, con autori rilevanti nel
panorama nazionale e internazionale per |'autenticita e la qualita della loro espressione artistica. Ogni incontro si articola in due momenti
inseriti nell’arco della stessa giornata: uno aperto alla cittadinanza e uno riservato agli studenti degli Istituti secondari di secondo grado.
Entrambe le manifestazioni si svolgono sotto forma di intervista, con molto spazio per le domande del pubblico.






