
 Da molti anni studi scientifici 

approfondiscono il modo in cui l'alimentazione, la 

simbologia e la ritualità legata ad essa caratterizzano 

la nostra identità culturale. La manifestazione Cultura 

alimentare in Toscana: tavole nobili e pietanze 

quotidiane si propone in tre appuntamenti di 

ripercorrere questi temi affidando a studiosi da tempo 

al lavoro sulla materia di portare i loro contributi 

originali, con il patrocinio di Expo 2015. 

L'apertura della manifestazione, il 9 ottobre, è 

incentrata sulla premiazione del concorso di cucina 

bandito per le scuole primarie, basato sulla raccolta di 

ricette tradizionali riproposte da team costituiti da 

nonni e nipotini che per l'occasione cucineranno 

insieme, condividendo saperi e sapori familiari e della 

tradizione locale.  

Il secondo incontro, l'11 ottobre, è costituito dal 

seminario su Pinocchio nel quale interverrà Mariano 

Fresta con una rilettura delle avventure di Pinocchio, 

analizzando gli episodi in cui il burattino sperimenta 

la fame o consuma prelibatezze che un tempo 

facevano parte dell'immaginario collettivo. L'evento è 

accompagnato dall'esposizione di tavole tratte dal 

Pinocchio illustrato da Jacovitti e dal monumentale 

rilievo storico del paese di Collodi, commentato da 

Giannino Biaggini. Un “Omaggio a Pinocchio” è 
costituito da una conversazione a due voci dello chef 

chocolatier Salvatore Minniti e dell'artista Riccardo 

Fattori, in collaborazione con la Cioccolata La 

Molina. Sarà esposto il Pinocchio illustrato dal 

maestro Sigfrido Bartolini. 

La conclusione della rassegna, il 16 ottobre, è affidata 

al seminario di studi: Cultura alimentare in Toscana: 

tavole nobili e pietanze quotidiane al quale 

parteciperanno alcuni tra i più noti studiosi di 

iconografia, cultura della cucina e dell'alimentazione 

in ambito nazionale, le interpretazioni dei convegnisti 

guideranno alla lettura dell'impronta del nostro 

passato coniugata con i progetti di valorizzazione per 

il futuro. 

 

 

 

9 ottobre ore 17,00 
 

 

CONCORSO 

 

Auditorium Gustar 
Via Fonda S. Agostino, 4 – PT 

 

Le ricette del nostro territorio.  

La nonna racconta 
 

In occasione dell’EXPO Milano 2015 la Fondazione 
Banche di Pistoia e Vignole - Montagna Pistoiese ha 

ideato questo concorso dedicato agli studenti della 

scuola primaria. L’iniziativa intende sensibilizzare e 
far riscoprire ai giovani, che molto spesso sono 

attratti da cibi confezionati ed esotici,  le nostre 

radici e tradizioni gastronomiche locali in modo 

divertente e formativo, cioè intervistando le nonne o 

conoscenti. La riscoperta di vecchie ricette sarà anche 

l’occasione per conoscere i modi di dire e termini 

desueti tratti dalla lingua toscana e dal dialetto 

pistoiese e per incrementare l’utilizzo delle fonti orali. 
 

Intervengono 
 

Franco Benesperi, Presidente Fondazione Banche di 

Pistoia e Vignole – Montagna Pistoiese 

                                Saluti introduttivi 

 

Anna Agostini         Saperi e sapori della memoria  

 

Presentazione delle ricette 

vincitrici del concorso 

A conclusione dell'evento 

consegna ai partecipanti di un gadget 

in ricordo della manifestazione 

 

In collaborazione con  

 
 

 

11 ottobre ore 15,30 

 

DOMENICA DI CARTA 
 

Archivio di Stato di Pistoia 
P.tta Scuole Normali, 2 – PT  

 

Per Pinocchio: la scena e la festa 
 

Intervengono 
 

Daniele Cianchi Saluti introduttivi 
 

Mariano Fresta  “Dugento tazze di caffèllatte             

e  quattrocento panini imburrati di sopra 

e di sotto”. L'alimentazione in Pinocchio. 
 

M. Camilla Pagnini  Selezione iconografica  
 

A seguire 
 

Biblioteca Fabroniana 
P.tta S. Filippo, 1 – PT  

 

Lo scenario di Pinocchio: il paese di Collodi 

Mostra delle tavole del rilievo storico 
 

Anna Agostini  Saluti introduttivi 
 

Giannino Biaggini Lettura dell’impianto di un 
borgo storico: Collodi 
 

Riccardo Fattori con 

Salvatore Minniti Dall’arte del cioccolato al 
cioccolato d’arte, una conversazione sul cioccolato 

partendo da Pinocchio 
 

In mostra alcune xilografie e l'edizione di Pinocchio 

illustrata da Sigfrido Bartolini 
 

In collaborazione con Cioccolata La Molina 

 

Con il patrocinio  

dell’Istituto Storico Lucchese   
 
 

 

 
 

 

16 ottobre ore 9,00 

 

SEMINARIO DI STUDI 
 

Biblioteca Fabroniana  
P.tta S. Filippo, 1 – PT 

 

Cultura alimentare in Toscana:  

tavole nobili e pietanze quotidiane 
 

Saluti introduttivi 

F. Benesperi, Presidente Fondazione Banche di 

Pistoia e Vignole – Montagna Pistoiese 

E. Becheri, Assessore alla cultura Comune di Pistoia 
 

Moderatore  

Anna Agostini 

 

G.C. Romby Delizie degli Dei. Per una storia della  

cioccolata tra botteghe e ricette 

G. Cipriani   Cultura, scenografia  e potere 

nell’alimentazione alla corte Medicea 

Z. Ciuffoletti Dalla tavola dei Medici ai desinari 

della tradizione toscana 

R. Campana Vitalità della Natura Morta. Passato, 

presente. Futuro? 

D.Cianchi    Conclusioni 

 

 

In mostra 

Omaggio a Pinocchio con Cioccolata La Molina 
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